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1. Udaje o povaze onemocnéni a predpokladaném vyvoji onemocnéni:
V déloze probihaji zmény zavislé na hormonalnich zménach organizmu zeny, které vyusti bud
v menstruaci, v téhotenstvi nebo v patologické krvaceni.

Mezi nejéastéjsi patologické nemoci délohy patfi:
Délozni myom, polypy téla a hrdla délozniho, atypicka sliznice uvnitf téla délozniho atypicka
tkan hrdla délozniho.

Separovanou abrasi provadime v téchto pfipadech:
- pfi krvaceni z dutiny délozni (tzv. metrorrhagie), které nelze feSit konzervativné, tj. podanim

hormonalnich Iéku

- pokud mame podezfeni na zhoubny nador &ipku délozniho, téla délozniho nebo vajeCniku

- pfi odstranéni nitrodélozniho téliska, které nebylo moznou vyjmout ambulantné (napf. pokud
je télisko zavedeno mnoho let)

2. Udaje o planovanych postupech pfi léébé, predpokladany prospéch lééby a
vyznam pro zdravotni stav pacienta:

Operacni postup:
Podstatou operace je sneseni sliznice hrdla a téla délozniho, event. odbér vzork( tkané
z Cipku délozniho pomoci specialnich klisték — tzv. punch biopsie.

Vlastni operacni vykon:
Operace se provadi v celkové anestézii. Pfistup k délozni dutiné je pfes pochvu.

Sliznice je uloZena v povrchovych vrstvach délozni dutiny a pfi vykonu se Setrné seskrabne.

3. Dnesniho dne jsem byl Iékarem pouéen o zdravotnim vykonu, ktery mi ma byt

proveden:
Separovana abrase

4. Ué&elem vy$e uvedeného zdravotniho vykonu je:

Zastaveni krvaceni, histologické vySetreni sliznice hrdla a téla délozniho k vylouCeni
zhoubného onemocnéni Zenskych pohlavnich organda.

5. Zdravotni vykon bude probihat:
V celkové anestézii
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6. Byl jsem také poucen, Ze jako alternativu lIékarem doporuéeného vykonu, Ize
provést:
V pfipadé krvaceni je alternativou podani hormonalnich I€k(. Separovana abrase se vSak
vétSinou provadi po vyCerpani ostatnich moznosti - tj. pokud hormonaini [éEba nema potfebny
ucinek. Pokud je podezieni na zhoubny nador zenskych pohlavnich organ, je provedeni
separované abrase nezbytné. Buriky event. zhoubného nadoru nelze jinym zpUusobem ziskat.

7. Doporuceny lékarsky vyvkon ma oproti alternativé tyto

A) vyhody: pouze tento zakrok umozni mikroskopické vySetfeni odebrané tkané a
posouzeni jejich zmén.
B) nevyhody: mirné bolesti podbfiSku po zakroku
potiZe souvisejici s celkovou anestézii.
Hojeni trva obvykle asi 10 dni a byva spojeno se zakrvavélym vytokem.
Operace neohrozi dalsi pribéh menstruacniho cyklu ani Vas sexualni zZivot, rovnéz moznost
otéhotnéni u fertilnich zen je zachovano.

8. Dale jsem byl poucen o rizicich doporu¢eného vykonu, které jsou:
Zadné pracovisté ani lékaf Vam nem(ze zarudit idealni a nekomplikovany prib&h operace.
VSeobecné komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi fidké.

Patfi mezi né napf. ,trombdéza“ (tvorba krevnich srazenin v Zilach, napf. dolnich kondetin),
.embolie“ (uzavfeni zil krevni srazeninou, nejcastéji v plicich), krvaceni béhem operace, po
operaci nebo infekce v operacnim poli.

| pfes peclivou operacéni techniku muze dojit béhem operace k poskozeni délohy nebo vétSimu
krvaceni, které si vyzada rozSifeni stavajiciho opera¢niho vykonu. | v této vyjimecné situaci je
nasi snahou zachovani vSech vnitfnich organu.

DalSi mozné komplikace mohou vzniknout pfi podani anestézie a budou Vam vysvétleny pred
zakrokem Iékafem - anesteziologem.

9. Byl jsem poucen a beru na védomi, Ze po provedeni doporuéeného zdravotniho
vykonu budu:

A) omezena v obvyklém zivoté: vytvofeni nové délozni sliznice trva asi 14 dni a byva
obvykle spojeno se zakrvavélym vytokem - nejméné 14 dnu byste méla dodrzovat pohlavni
abstinenci a zvySenou hygienu zevnich rodidel.

B) v pracovni schopnosti: individualni omezeni vysvétli Iékaf po zakroku

C) dodrzovat Ié€ebny rezim a preventivni opatieni: nejméné 14 dnl byste méla dodrZovat
pohlavni abstinenci a zvySenou hygienu zevnich rodidel.
Prvni menses se po vykonu dostavi za 4 — 6 tydn( (pokud jiz nejste v pfechodu).
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Prohlasuji a svym nize uvedenym vlastnoruénim podpisem stvrzuji, ze jsem byl poucen
vySe uvedenym Ilékafem, ktery mi osobné vysvétlii vSe, co je obsahem tohoto
informovaného souhlasu a také potvrzuji, ze jsem mél moznost polozit mu otazky, na které
mi Fadné odpovédél.

Dale prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni plné porozumél a vyslovné souhlasim
s provedenim zdravotniho vykonu:

Byl jsem také poucen o tom, ze tento informovany souhlas mohu kdykoli odvolat.

Soucéasné prohlasuji, ze v pfipadé vyskytu neoéekavanych komplikaci vyzadujicich
neodkladné provedeni dalSich zakrokil nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi
souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dalSi potfrebné a neodkladné vykony nutné
k zachrané mého zivota a zdravi.

V Ivanéicichdne ..................... CaS...c.iin

Vlastnorucni podpis pacienta nebo zadkonného zastupce............................

Jméno, prijmeni a podpis Iékare, ktery pouceni provedl...............ccccoooiiiiiiiiiii i

U pacienta, ktery neni se schopen vlastnoruéné podepsat:

Duavod, pro néz se pacient nemohl podepsat:

Zpusob, jakym pacient projevil svou vili:

Podpis svédka — dal§iho zdravotnického pracovnika................ccccccccciiiiic
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